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REGULAMIN SZKOLNEGO KLUBU WOLONTARIUSZA ,,LOKALSI”

»Wazny jest rodzaj pomocy, ktorg si¢ oferuje,
ale jeszcze wazniejsze od tego jest serce,
z jakim tej pomocy si¢ udziela”

Jan Pawel 11

§1

Postanowienia ogdlne

1. Wolontariat - to bezptatne, §wiadome i dobrowolne dziatanie na rzecz innych,
wykraczajace poza wiezi rodzinno - kolezensko - przyjacielskie.

2. Wolontariusz — osoba, ktora dobrowolnie, bezinteresownie pomaga innym.
Wolontariuszem moze zosta¢ kazdy kto chce pomaga¢ wszedzie tam, gdzie taka pomoc jest
potrzebna.

3. Szkolny Klub Wolontariusza jest inicjatywa skierowang do ludzi mtodych, ktorzy chca
pomagac potrzebujacym, reagowac czynnie na potrzeby srodowiska szkolnego i lokalnego,
wspomagac r6znego typu inicjatywy charytatywne, kulturalne.

4. Szkolny Klub Wolontariusza jest wspolnota niezalezng politycznie, catkowicie bezptatna,

bezinteresowna i otwartg na wszystkich, ktorzy chca pomaga¢ innym.

§2

Cele dzialania

1. Przygotowanie uczniow do podejmowania dziatan wolontarystycznych na rzecz
srodowiska szkolnego i lokalnego.
2. Zaangazowanie ludzi mtodych do czynnej, dobrowolnej i bezinteresownej pomocy innym,

zapoznanie z ideg wolontariatu.
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3. Rozwijanie wérod uczniéw postawy zaangazowania na rzecz potrzebujacych pomocy,
otwarto$ci 1 wrazliwosci na potrzeby innych, Zyczliwosci i bezinteresownosci.

4. Ksztattowanie postaw prospotecznych.

5. Ksztattowanie umiejetnosci dziatania zespotowego.

6. Inspirowanie do aktywnego spedzania czasu wolnego.

7. Wypracowanie systemu wtgczania uczniéw do dziatan o charakterze wolontarystycznym i
wykorzystanie ich umiejetnosci i zapatu w pracach na rzecz szkoty i srodowiska szkolnego,
taczenie na poziomie szkoty i jej otoczenia uczniéw chetnych do niesienia pomocy z osobami
1 Srodowiskami pomocy tej oczekujacymi.

8. Wspieranie ciekawych inicjatyw uczniow szkoty.

9. Promocja idei wolontariatu w szkole.

10. Prowadzenie warsztatow, szkolen i cyklicznych spotkan wolontariuszy.

§3

Wolontariusze - prawa i obowigzki

1. Wolontariuszem moze zosta¢ kazdy, kto pragnie stuzy¢ innym.

2. Cztonkiem Szkolnego Klubu Wolontariusza moga by¢ uczniowie przestrzegajacy zasad
Klubu, po uprzednim dostarczeniu pisemnej zgody rodzicow / opiekundéw prawnych na udziat
w wolontariacie.

3. Dzialalno$¢ Klubu opiera si¢ na zasadzie dobrowolno$ci i bezinteresownosci.

4. Cztonkowie Klubu moga podejmowac prace w wymiarze nieutrudniajagcym nauke i pomoc
w domu.

5. Cztonek Klubu kieruje si¢ bezinteresownoscia, zyczliwoscia, checig niesienia pomocy,
troska o innych.

6. Cztonek Klubu systematycznie uczestniczy w pracy Klubu, a takze w spotkaniach

I warsztatach dla wolontariuszy.

7. Kazdy cztonek Klubu stara si¢ aktywnie wiaczy¢ w dzialalnos¢ Klubu, zgtasza¢ wiasne

propozycje i inicjatywy, wykorzystywa¢ swoje zdolnosci i doswiadczenie.
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8. Kazdy cztonek Klubu swoim postepowaniem stara si¢ promowac¢ ide¢ wolontariatu, godnie
reprezentowac swoja szkolg oraz by¢ przyktadem dla innych.
9. Kazdy cztonek Klubu jest zobowigzany przestrzegac¢ zasad zawartych w Regulaminie
Klubu.
10. Kazdy czlonek Klubu ma prawo do:

o jasno okreslonego zakresu obowigzkow,

o prosby o pomoc,

o wnoszenia nowych pomystow,

» ciaglego rozwijania swoich umiejg¢tnosci,

« ochrony przed jakimkolwiek ryzykiem zwigzanym z powierzonych mu zadaniami,

« wplywu na podejmowane przez opiekuna wolontariatu decyzje.

11. Kazdy czlonek Klubu ma obowigzek:

o by¢ osoba odpowiedzialna,

o sumienne i rzetelne wywiazywac si¢ z powierzonych obowiazkow,

o by¢ lojalnym i uczciwym wobec organizatorow i organizacji dla ktorej wykonuje
obowiazki,

« zachowac dyskrecj¢ w sprawach prywatnych,

« zachowywac si¢ kulturalnie i by¢ wzorem dla innych uczniow zardwno w szkole jak i
poza nia,

o Dbra¢ czynny udziat w r6znego rodzaju spotkaniach, szkoleniach, ktore maja na celu

rozwijanie wolontariuszy.

§4

Dzialalnos¢ w Klubie Wolontariusza

1. Cztonkiem klubu moze by¢ kazdy uczen, ktory ukonczyt 13 lat i przedtozyt pisemng zgode
rodzica/opiekuna ustawowego na dziatalno§¢ w klubie. Do klubu moga by¢ wpisani uczniowie
przed ukonczeniem 13 roku zycia, za zgodg rodzicow/ ustawowych opiekunow, ktérzy moga

prowadzi¢ dziatania pomocowe poza szkotg tylko pod nadzorem nauczyciela — opiekuna.
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2. Warunkiem wstgpienia do Klubu jest ztozenie w formie pisemnej kwestionariusza, z
obowigzkowym podpisem rodzica/opiekuna prawnego.

3. Kazdy wolontariusz ma prawo zrezygnowac z pracy w wolontariacie. Od momentu podjecia
decyzji o rezygnacji, wolontariusz ma dwa tygodnie na dostarczenie opiekunowi wolontariatu
pisemnego o$wiadczenia o rezygnacji.

4. Wolontariusz moze zosta¢ skreslony z listy wolontariuszy za nieprzestrzeganie
Regulaminu Szkolnego Klubu Wolontariusza. O skresleniu z listy decyduje

koordynator/opiekun Klubu.

§5

Nagradzanie wolontariuszy

Cztonkowie wolontariatu moga by¢ nagradzani poprzez:
» wyrazenie slownego uznania wobec zespotu klasowego;
« pochwate Koordynatora/Opiekuna Wolontariatu z wpisem do dziennika;
o pochwale Dyrektora Szkoty;
« dyplom uznania Honorowy Wolontariusz;
« pisemne podzickowanie do rodzicéw;
« powierzanie coraz bardziej odpowiedzialnych zadan.
Nagradzanie wolontariuszy ma walor motywujacy, podkreslajacy uznanie dla dziatalnosci

wolontariusza.

§6

Kodeks etyczny wolontariusza

Wolontariusz powinien:
o By¢ pewnym - zastanow si¢, dlaczego chcesz pomagaé innym ludziom.
o By¢ przekonanym - nie oferuj swej pomocy, jezeli nie jeste$ przekonany o wartosci
tego, co robisz.

o By¢ lojalnym - zglaszaj sugestie, nie ,,uderzaj” w innych.
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o Przestrzega¢ zasad - nie krytykuj rzeczy, ktorych nie rozumiesz. Moze okazac sig, ze
majg Swoje uzasadnienie.

o Mowic otwarcie — pytaj o rzeczy, ktorych nie rozumiesz. Nie pozwol, by ttumione
watpliwosci 1 frustracje odciggnety Cie od tego, co najwazniejsze, badz zmienilty w
osobe stwarzajaca problem.

o Chetnie uczy¢ si¢ - rozszerzaj swoja wiedzg.

o Stale si¢ rozwijac - Staraj si¢ wiedzie¢ jak najwigcej o Twojej organizacji 1 pracy.

« Nie sprzeciwia¢ si¢ kontroli nad soba- b¢dziesz pracowat lepiej i z wigkszg
satysfakcja, wykonujac to, czego od Ciebie si¢ oczekuje.

o By¢ osobg na ktorej mozna polegac- praca jest zobowigzaniem. Wykonuj to, co
zgodzites$ sie zrobi¢. Nie sktadaj obietnic, ktorych nie jestes w stanie spetnic.

o Dziata¢ w zespole - znajdz dla siebie miejsce w grupie. Samotnik dziatajacy na

wlasng reke jest malo skuteczny.

§7

Zadania opiekuna Szkolnego Klubu Wolontariusza:

=

Utrzymywanie statego kontaktu z organizacjami i instytucjami, z ktorymi wspotpracuje
wolontariat szkolny.
2. Tworzenie atmosfery zaufania i otwartosci.
3. Dawanie poczucia bezpieczenstwa, ktére sprzyja dobrej wspdtpracy.
4. Organizowanie spotkan organizacyjnych, majacych na celu zapoznanie miodziezy z
planowanymi dzialaniami oraz przydziatem obowigzkow.

5. Stwarzanie systemu gratyfikacji wolontariuszy zaleznej od wktadu pracy.

6. Przeprowadzanie rozmowy wyjasniajacej powody powstawania zaniedban w czasie pracy
wolontariuszy.
7. Przygotowywanie rocznych sprawozdan z pracy wolontariuszy.
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ZALACZNIK nr 1

PLAN DZIAEAN SZKOLNEGO KLUBU WOLONTARIUSZA
NA ROK SZKOLNY 2020/2021

I. Cele i zaloZenia:

* rozwijanie wérod uczniéw empatii, postaw otwartosci oraz wrazliwosci na potrzeby
szkolnego i lokalnego $srodowiska;

* promowanie pozytywnych postaw i zachowan wérod uczniow;

* niesienie pomocy i radosci potrzebujacym,;

* zapoznawanie z ideg wolontariatu;

* przygotowywanie mtodziezy do podejmowania pracy wolontariackiej;

* umozliwianie mtodym podejmowania dziatah na rzecz potrzebujacych pomocy;

+ wspieranie ciekawych inicjatyw mtodziezowych, dzialan edukacyjnych;

» pomoc szkolnym rowie$nikom w trudnych sytuacjach;

* rozwijanie pasji i zainteresowan mtodziezy;

* nauka samorzadnosci (zarzadzania czasem i innymi zasobami, planowania i dotrzymywania

terminow, podejmowania decyzji, podejmowania ryzyka, odpowiedzialnego obywatelstwa
itp.).

Il. Zadania:

1. Akcja rekrutacji w szkole.

2. Promocja SKW wsrod uczniow szkoty, poprzez:

« umieszczenie informacji zwigzanych z pomocg innym ludziom,;

« organizacja spotkan uczniéw chetnych do pracy w wolontariacie.

3. Planowanie catorocznej pracy Klubu.

4. Wspolpraca wolontariuszy z rodzicami w wykonywaniu zadan.

5. Zaangazowanie si¢ w prace charytatywne i kulturalne na rzecz srodowiska lokalnego:
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o realizacja catorocznej akcji ,,Pomagamy lokalnie samotnym seniorom”, w ramach ktorej
organizowana bedzie zbidrka zywnosci i innych potrzebnych rzeczy na terenie szkoty w
okresie przed$wiagtecznym (grudzien 2020) oraz cykliczne zakupy dla starszych nie
moggcych samodzielnie wyj$¢ z domu z powoddéw zdrowotnych — obszar zamieszkania
wolontariuszy (caty rok szkolny);

« prowadzenie akcji ,,Zbieram zywnos¢ i stare koce dla zwierzat”, zbiorka dla Schroniska w
Otawie. (listopad 2020);

o organizacji ,,Klubow zainteresowan”, np. Klub ogrodnika, Klub wypiekow, Klub
gotowania, Klub muzyczny (Il pétrocze 2020/21, o ile sytuacja COVID-19 na to pozwoli);

« organizacja pomocy kolezenskiej w ramach akcji ,,Dziatam lokalnie w $srodowisku
szkolnym”, np. korepetycje, rosliny w klasach, ulotki wspierajace, skrzynka z podpaskami,
itp. (caly rok szkolny);

o udzial w akcji profilaktycznej ,,Trzymam formeg” wspierajacej zdrowy tryb zycia
(maj/czerwiec 2020 r.);

« prowadzenie akcji edukacyjnej ,,Czytam mlodszym kolegom”, czytanie w grupach
przedszkolnych 1 wezesnoszkolnych, nagrywanie audiobookow (caty rok szkolny);

« realizacja akcji promujacej czytanie ,,Uwolnij ksiazki, dziel si¢ z innymi”, stworzenie
skrzyni do tzw. Bookcrossingu — dzielenia si¢ z innymi przeczytanymi juz ksigzkami (caty
rok szkolny).

Koordynator i Opiekun Szkolnego Klubu Wolontariusza ,,Lokalsi”:
Aleksandra Mitan-Cholewa — psycholog szkolny
Magdalena Baniak — pedagog specjalny



